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Cursos Científico Humanísticos

 Qualificação de Nível 3 (Diploma nível secundário de educação)

 Prosseguimento estudos:

❑ ensino superior (CNA)

❑ cursos técnicos superiores profissionais – CTESP

❑ cursos de especialização tecnológica - CET

 Exames nacionais (3) – 1 ou 2 no 11º ano e 1 ou 2 no 12º ano,

sendo Português obrigatório

Ciências e Tecnologias Línguas e Humanidades

Ciências Socioeconómicas Artes Visuais



Cursos Científico Humanísticos 

Formação Geral (disciplinas comuns)

 Português (10º, 11º e 12º) – exame obrigatório

 Língua Estrangeira I, II ou III ( 10º e 11º)

 Filosofia (10º e 11º) – exame opcional

 Educação Física (10º, 11º e 12º)
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Cursos Científico Humanísticos 

Formação Específica – Cªs e Tecnologias

 Matemática A (10º, 11º e 12º) – disciplina obrigatória –
exame opcional

 Duas disciplinas de opção( 10º e 11º) entre: 

❑ Biologia e Geologia – exame opcional

❑ Física e Química A – exame opcional

❑ Geometria Descritiva A – exame opcional
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Cursos Científico Humanísticos 

Formação Específica – Cªs Socioeconómicas

 Matemática A (10º, 11º e 12º) – disciplina obrigatória –

exame opcional

 Duas disciplinas de opção( 10º e 11º) entre: 

❑ Economia A – exame opcional

❑ Geografia A – exame opcional

❑ Físico Química A – exame opcional
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 Cursos Científico Humanísticos 

Formação Específica – Línguas e Humanidades

 História A (10º, 11º e 12º) – disciplina obrigatória – exame 

opcional

 Duas disciplinas de opção( 10º e 11º) entre: 

❑ Geografia A – exame opcional

❑ Matemática Aplicada às Cªs Sociais – exame opcional

❑ Francês – exame opcional
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Cursos Científico Humanísticos 

Formação Específica – Artes Visuais

 Desenho A (10º, 11º e 12º) – disciplina obrigatória – exame 

opcional

 Duas disciplinas de opção( 10º e 11º) entre: 

❑ Geometria Descritiva A – exame opcional

❑ História e Cultura das Artes – exame opcional
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Resumo dos exames a realizar pelos alunos 

do 11.º ano 

Quadro resumo exames a realizar - alunos do 11º.docx
Quadro resumo exames a realizar - alunos do 11º.docx
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Classificação final das disciplinas (CFD) NÃO

sujeitas a exame para conclusão do ES.

CFD = CIF 

CIF - classificação interna final = média das 

classificações obtidas no 3.º P de cada ano.
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Classificação interna final (CIF) = média das 

classificações obtidas no 3.º P de cada ano

Disciplina 10.ºano 11.º ano 12.º ano CIF

Trienal 11 14 13 (12,7) →13

Bienal 13 15 --- 14

Anual --- --- 16 16
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Classificação final das disciplinas (CFD) SUJEITAS 

A EXAME para conclusão do ES.

 CFD = 0,75 X CIF + 0,25 X EXAME ARREDONDADO ÀS UNIDADES
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Exemplos sobre:

Classificação final das disciplinas sujeitas a 

exame para conclusão do ensino secundário

Provas de ingresso

Melhorias



Serviços de Psicologia e Orientação - Escola Secundária da Boa Nova

SISTEMA EDUCATIVO E FORMATIVO
CIF

(classificação 

interna final)

Valores

Exame 1.ª 

Fase

Pontos

CFD

(classificação final 

da disciplina)

Valores

Exame 2.ª 

Fase

Pontos

CFD

(classificação final 

da disciplina)

Valores

14 113
0,75X14+0,25X11

13
115

0,75X14+0,25X12 

14

Classificação final da disciplina
14

(houve melhoria)

Prova de ingresso para a 1.ª fase de candidatura ao ES 113 pontos

Prova de ingresso para a 2.ª fase de candidatura ao ES 115 pontos
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CIF

(classificação 

interna final)

Valores

Exame 1.ª 

Fase

Pontos

CFD

(classificação final 

da disciplina)

Valores

Exame 2.ª 

Fase

Pontos

CFD

(classificação final 

da disciplina)

Valores

14 113
0,75X14+0,25X11

13
68

0,75X14+0,25X7 

12

Classificação final da disciplina

13

(Mantém CFD 1.ª 

fase)

Prova de ingresso para candidatura ao ES em 

qualquer fase
113 pontos
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CIF

(classificação 

interna final)

Valores

Exame 1.ª 

Fase

Pontos

CFD

(classificação final 

da disciplina)

Valores

Exame 2.ª 

Fase

Pontos

CFD

(classificação final 

da disciplina)

Valores

14 83
0,75X14+0,25X8

13
68

0,75X14+0,25X7 

12

Classificação final da disciplina

13

(Mantém CFD 1.ª 

fase)

Conclui a disciplina com 13 valores, mas não tem prova de ingresso 

para candidatura ao ES, porque nos exames obteve inferior a 95 pontos
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Melhorias no ano seguinte, de disciplinas 

concluídas no 11.º ano:

➢ Realiza exame como aluno autoproposto; 

➢ Exame conta 100%;

➢ Não faz média com a classificação interna 

final.
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Ano 
Exame

Pontos

CFD

Valores

Prova de 

ingresso

Pontos

2025 147 15 147

2026 (1.ª F) 155 16 155

Melhoria da CFD e da prova de ingresso
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Ano 
Exame

Pontos

CFD

Valores

Prova de 

ingresso

Pontos

2025 147 15 147

2026 (1.ª F) 131 15 147

Não conseguiu melhorar, vai tentar outra vez na 2.ª fase
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Ano 
Exame

Pontos

CFD

Valores

Prova de ingresso

Pontos

2025 147 15 147

2026 (2.ª F) 165 17 

147 

1.ª F de candidatura

165

2.ª F de candidatura

Melhoria da CFD e da prova de ingresso apenas para candidatura à 

2.ª fase.
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Prosseguimento de estudos

www.dges.gov.pt

Exploração das Profissões

http://designthefuture.pt/

Informação sobre os cursos

Consultar sites das instituições de formação

http://www.dges.gov.pt/
http://designthefuture.pt/
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