
Formação Pós 12º Ano

➢Cursos de Ensino Superior
❖Licenciaturas ou Mestrados Integrados –

Nível 6/7

➢Cursos Técnicos Superiores 
Profissionais – TESP – Nível 5

➢Cursos de Especialização 
Tecnológica – CET – Nível 5
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Formação Pós 12º Ano

Acesso ao Ensino Superior
➢ Conclusão de um Curso do Ensino 

Secundário

➢ Realização de Provas de Ingresso 

(classificação mínima)

➢ Satisfação de Pré-Requisitos (quando 

exigidos)
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Provas Ingresso
O Exigidas duas ou três, de acordo com o curso e o 

estabelecimento de ensino superior

O Classificação mínima: 95 pontos ou mais

O Exames realizados na 1ª fase → candidatura 1ª, 2ª e 

3ª fases

O Exames realizados na 2ª fase → usados na 

candidatura 2ª e 3ª fases

O Validade - ano em que se realizam os exames e nos 

4 anos seguintes
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Consultar em: www.dges.gov.pt

O Cursos do Ensino Superior

O Sugere-se a consulta por Índice Cursos – acesso a toda a 
informação necessária

O Guia Exames 2025

O Cursos TESP 

http://www.dges.gov.pt/
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Consultar em: www.dges.gov.pt

O Contingentes Prioritários

O Candidatos com Deficiência – 4%

O Beneficiários de Ação Social Escolar (Escalão A) – 2%

O Apoio ao Estudante (Bolsas de Estudo)

http://www.dges.gov.pt/


Formação Pós 12º Ano

O Exploração das Profissões

http://designthefuture.pt/

O Informação sobre os cursos
O Consultar sites das instituições de 

formação

O http://infocursos.mec.pt/
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Formação Pós 12º Ano

O Se necessário procure apoio nos Serviços 

de Psicologia e Orientação da Escola.

O Email: spo.esbn@esbn.pt

Obrigada pela vossa atenção
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